
 

 

COMUNICAÇÕES LIVRES 

- Sala 3 - 

 

Nota: As comunicações livres decorrem em modo virtual ou presencial e estão dividias em 4 blocos; os horários 

apresentados reportam-se ao fuso horário dos Açores. 

 

COMUNICAÇÃO LIVRE Tipo 
Dia 

Hora 

1 - Impacto do uso de dispositivos de treino muscular inspiratório em doentes em cuidados intensivos: revisão 
sistemática 

Sandra Manuela Moreira Couto1; Frederico José Carneiro Brandão1; Alzira Helena Ribeiro Machado Queirós1; Susana 
Conceição Ribeiro Costa1; Cristina Susana Sousa Pinto1; Isabel De Jesus Oliveira2 

1 - Centro Hospitalar Tâmega e Sousa; 2 - Escola Superior de Saúde Norte da Cruz Vermelha Portuguesa 

Virtual 

BLOCO 

1 

 

01/12 

 

09:00 

a 

10:30 

2 - “RE(H)ABILITY4LIFE”- Projeto de Melhoria Continua de Qualidade 

João Duarte1; Maria Loureiro1,2,3; Tânia Azevedo1; Ana Cristina Ferreira1; Ana Bela Santos1; Marta André1 

1 - Centro Hospitalar e Universitário de Coimbra; 2 - Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar; 3 - Cintesis 

Virtual 

3 - Intervenção do Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitação em Mulheres com Incontinência 
Urinária, após o AVC 

Marta Soraia Da Silva Braga1; Maria Salomé Martins Ferreira1; Maria Carminda Soares Morais1; Andreia Patrícia 
Azevedo Chiado2; Andreia Maria  Novo Lima3 

1 - ESS IPVC; 2 - ULSAM; 3 - UFP 

Virtual 

4 - Intervenções de Enfermagem de Reabilitação Respiratória promotoras do autocuidado nas pessoas idosas 
com Doença Pulmonar Obstrutiva Crónica, no domicílio - Protocolo de Estudo 

Susana Salvado1; Maria Filomena Gaspar2; Eugénia Grilo3 

1 - ACeS COVA DA BEIRA - UCCF; 2 - ESEL; 3 - ESALD 

Virtual 

5 - Capacitação do cuidador informal do doente após Acidente Vascular Cerebral: Revisão Scoping 

Melanie Machado1; Julieta Gaspar1; Rute Laranjeira1; Milena Santos1; Vanessa Bertier1 

1 - Escola Superior de Saúde do Norte Cruz Vermelha Portuguesa 

Virtual 

6 - Impacte da pandemia sobre os enfermeiros especialistas em Enfermagem de Reabilitação e os cuidados de 
enfermagem especializados prestados 

Bárbara Sofia Guerrinha Carvalho Pires1; José Miguel Dos Santos Castro Padilha1 

1 - Escola Superior de Enfermagem do Porto 

Virtual 

7 - Protocolo de estudo para o desenvolvimento de um Programa de telereabilitação respiratória para a criança 
e adolescente com Fibrose Quística 

Mara Ferreira1,2; Ezequiel Pessoa3,4 

1 - Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, Lisboa, Portugal; 2 - Centro de Investigação, Inovação e 
Desenvolvimento em Enfermagem de Lisboa (CIDNUR). Escola Superior de Enfermagem de Lisboa. Lisboa. Portugal; 
3 - Escola Superior de Enfermagem de Lisboa. Lisboa. Portugal.; 4 - Centro de Investigação, Inovação e 
Desenvolvimento em Enfermagem de Lisboa (CIDNUR). Escola Superior de Enfermagem de Lisboa. Lisboa. Portugal. 

Virtual 



 

8 - Ganhos funcionais dos clientes alvo de cuidados de reabilitação na RAM: Um estudo de caracterização 

Graciela Câmara1 

1 - Escola Superior de Enfermagem S. José de Cluny 

Virtual 

BLOCO 

2 

 

01/12 

 

14:00  

a  

16:30 

9 - Adaptação de sistema de educação para a saúde 

Rita Gonçalves1; Susana Viegas1; Rafael Costa1 

1 - Centro de Medicina de Reabilitação do Sul - Centro Hospitalar Universitário do Algarve 

Virtual 

10 - Tradução e Adaptação Transcultural do IVCF-20 para português europeu 

Ana Maria Pinho1; Ana Paula Morais1 

1 - ACES Baixo Mondego - ARS Centro 

Virtual 

11 - Enfermagem de reabilitação e a criança com alteração motoro-respiratória decorrente de situação crítica  
– Revisão Sistemática da Literatura 

Rúben Galheto1; Sandra Bento2 

1 - Centro Hospitalar Barreiro Montijo; 2 - Hospital Garcia de Orta 

Virtual 

12 - Projeto de Melhoria Contínua da Qualidade dos Cuidados de Enfermagem de Reabilitação na Comunidade 

Ana Maria Pinho1; Jaime Pires1 

1 - ACES Baixo Mondego - ARS Centro 

Virtual 

13 - (Contornos da) Formação pós-graduada em enfermagem de reabilitação (1965 - 1987) 

Carlos Subtil2; Paulo Queirós3; Rafael Alves Bernardes3; Hugo Neves3; Nuno Correia1 

1 - Escola Superior de Saúde de Leiria (ESSLei)/Universidade Católica Portuguesa (UCP); 2 - Universidade Católica 
Portuguesa (UCP)/Instituto de Ciências da Saúde (ICS); 3 - The Health Sciences Research Unit: Nursing (UICISA: E), 
Nursing School of Coimbra (ESEnfC) 

Virtual 

14 - A reabilitação precoce após AVC da criança com suporte circulatório: Um estudo de caso 

Vanessa Silva1; Catarina Diogo1 

1 - Centro Hospitalar Universitário de Lisboa Central 

Virtual 

15 - Efetividade de um programa de Reeducação Funcional Respiratória com Cough-assist - Estudo de caso 

Cláudia Apolinário1 

1 - Centro Hospitalar Universitário do Algarve- unidade Portimão 

Virtual 

16 - Avaliação do nível de independência 

Maria Helena Lopes Rodrigues1; Sandra Marisa Rodrigues Gonçalves1; José António Fonseca Portugal1; José Luís 
Faustino Gonçalves1; João Pedro Simões1; Alda Maria Alves Henriques1 

1 - CHUC 

Virtual 

17 - Acessibilidades e condições de vida – Intervenções da enfermagem de reabilitação 

Rute Salomé Da Silva Pereira1; Vanessa Vianna2; Wiliam César Machado2; Mª Manuela Martins3 

1 - ICBAS-UP/ESEP; 2 - UNIRIO – Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro; 3 - ICBAS-UP/ESEP/ Cintesis 

Presen-
cial 

18 - Protocolo de Reabilitação do Intestino Neurogênico: construção e validação à luz de Wanda Horta. 

Geyslane Pereira De Melo Albuquerque2; Alexsandro Silva Coura3; Fabiana Faleiros4; Filipe Gustavo Lopes1; Inácia 
Sátiro Xavier De França3; Evanira Rodrigues Maia5 

1 - Universidade Federal de Minas Gerais; 2 - Universidade de Pernambuco; 3 - Universidade Estadual da Paraíba; 4 
- Escola de Enfermagem de Ribeirão Preto - Universidade de São Paulo; 5 - Universidade Regional do Cariri 

Presen-
cial 

19 - Reabilitação da bexiga neurogênica: estilo de vida e satisfação pessoal em pessoas com lesão medular 

Lorena Gomes Neves Videira1; Filipe Gustavo Lopes1; Eliz Ferreira1; Naira Beatriz Favoretto Cunha2; Fabiana 
Faleiros1 

1 - Escola De Enfermagem De Ribeirão Preto, Universidade De São Paulo - Brasil; 2 - Universidade De Dortmund- 
Alemanha 

Presen-
cial 



 

20 - Estudo e prevalência de bexiga neurogênica em pessoas com lesão medular traumática e não traumática 
no Brasil 

Giovana Pelosi Martins2; Filipe Gustavo Lopes1; Fabiana Faleiros2 

1 - Universidade Federal De Minas Gerais; 2 - Escola De Enfermagem De Ribeirão Preto, Universidade De São Paulo 

Presen-
cial 

BLOCO 

3 

 

02/12 

 

09:00  

a 

10:30 

21 - Impacte de um programa de exercício físico na capacidade para o autocuidado de pessoas internadas por 
insuficiência cardíaca - Projeto de investigação 

Ivo Lopes1,2; Bruno Delgado2,3; Patrício Costa4,5,6; Miguel Padilha7,8 

1 - ICBAS - Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto; 2 - Centro Hospitalar 
Universitário do Porto; 3 - CINTESIS; 4 - Life and Health Sciences Research Institute (ICVS), School of Medicine, 
University of Minho; 5 - ICVS/3B’s - PT Government Associate Laboratory, Braga/Guimarães; 6 - Faculty of 
Psychology and Education Sciences, University of Porto; 7 - Escola Superior de Enfermagem do Porto; 8 - 
CINTESIS@/ RISE-Tech4edusim 

Presen-
cial 

22 - Envelhecimento Ativo em Idosos: Efeitos do Investimento na vida Pessoal 

Rosa Martins1; Nélia Carvalho2; Susana Batista3 

1 - ESSV; 2 - UCC Mangualde; 3 - Escola superior saude viseu 

Presen-
cial 

23 - Equipa de Projeto para Implementação de Cuidados de Enfermagem de Reabilitação no IPO Lisboa 

Catarina Almeida1 

1 – IPO LIsboa 

Presen-
cial 

24 - Estudo sobre a infeção urinária e sua relação com métodos de manejo da bexiga neurogênica em pessoas 
com lesão medular 

Filipe Lopes1; Luis Sousa2; Lorena Gomes Neves Videira1; Eliz Ferreira1; Naira Beatriz Favoretto Cunha1; Fabiana 
Faleiros1 

1 - Escola De Enfermagem De Ribeirão Preto , Universidade De São Paulo; 2 - Escola Superior De Saúde Atlantica 

Presen-
cial 

25 - Intervenção do Enfermeiro de Reabilitação na Pessoa com Negligência Hemiespacial: Estudo de Caso 

Filipe Teixeira1; Miriam Silva1 

1 - Hospital Professor Doutor Fernando Fonseca, EPE 

Presen-
cial 

26 - “Selfie” da Enfermagem de Reabilitação do serviço de Ortopedia da ULS da Guarda 

Paula Cristina Dias Rocha Cavaleiro Saraiva1; Gina Monteiro1; Isabel Neves1; Ana Rita Batista1; Carlos Pontinha1 

1 - ULS da Guarda 

Presen-
cial 

27 - Intervenção ECCI GMR – Utente DPOC Estudo de Caso 

Sandra Eugénia Fernandes De Azevedo1; Odete Sandra Moreira Martins1; Cristiana Luísa Costa Marques1; Vitorino 
Silva Oliveira Baião1; Regina Fernandes Amaro1 

1 - Aces Alto Ave 

Presen-
cial 

BLOCO 

4 

 

02/12 

 

11:00 

a  

13:00 

28 - Transição na Fibrose Quística 

Raquel Bolas1 

1 - Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte 

Presen-
cial 

29 - Impacto da COVID-19 no componente resultado dos ambientes de prática: perceção dos enfermeiros 
especialistas em enfermagem de reabilitação 

Olga Ribeiro1; Narcisa Gonçalves1; Marlene Ribeiro2; Ana Faria3; João Ventura4 

1 - Escola Superior de Enfermagem do Porto; 2 - Centro Hospitalar Tâmega e Sousa; 3 - ARS Norte; 4 - Centro 
Hospitalar Universitário São João 

Presen-
cial 

30 - Cuidado transicional da pessoa com necessidades de cuidados de enfermagem de reabilitação 
(TransitCareRehab): Protocolo do estudo 

Cristina Baixinho1; Ana Rita Pedrosa1; Bruno Ferreira5; Rogério Ferreira2; Luis Sousa3; Célia Nicolau4 

1 - Escola Superior de Enfermagem de Lisboa; 2 - Instituto Politécnico de Beja, Escola Superior de Saúde; 3 - Escola 
Superior de Saúde Atlântica; 4 - Hospital do Litoral Alentejano, Unidade Local de Saúde do Litoral Alentejano; 5 - 
Hospital Beatriz Ângelo 

Presen-
cial 



 

31 - Tecnologia para avaliação do equilíbrio: pressupostos orientadores para os Enfermeiros Especialistas em 
Enfermagem de Reabilitação 

Patrícia Assunção1; Olga Ribeiro2; Maria Manuela Martins2 

1 - Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar da Universidade do Porto; 2 - Escola Superior de Enfermagem do 
Porto 

Presen-
cial 

32 - A experiência do EEER no Projeto Piloto do Estatuto do Cuidador Informal no ACeS Marão e Douro Norte 

Patrícia Maria Rodrigues Pereira Pires1; Nuno Filipe Felizardo Silva2 

1 - Escola Superior de Saúde da Universidade de Trás os Montes e Alto Douro; 2 - ACeS Marão e Douro Norte 

Presen-
cial 

33 - Intervenção do Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitação num Programa de Envelhecimento 
Ativo na Comunidade: Protocolo de Estudo 

Marta Alexandra Nascimento Paulo1; Patrícia Maria Rodrigues Pereira Pires2 

1 - Centro Hospitalar de Trás-os-Montes e Alto Douro; 2 - Escola Superior de Saúde - Universidade de Trás-os-
Montes e Alto Douro 

Presen-
cial 

34 - Benefícios da Terapia Assistida com Cavalos, no equilíbrio da pessoa idosa: Revisão sistemática da 
literatura 

Maria Melo1; Susana Batista1; Carlos Albuquerque1 

1 - Escola Superior de Saúde de Viseu 

Presen-
cial 

 

 


